ChatGPT - Cheat-Sheet, aktuell 2025

Besser kommunizieren, kluger fragen, gezielter nutzen -

mit Prompt-Wissen fur alle.

ChatGPT ist ein Kl-gestutzter Sprachassistent, der dir bei vielen Aufgaben helfen kann:
Texte schreiben, Inhalte umformulieren, Code erstellen, Bilder generieren, E-Mails
aufsetzen, Ideen finden und vieles mehr. Die Pro-Version von ChatGPT (GPT-4.5) kann

auBerdem Dateien analysieren, Bilder verstehen und generieren, Tabellen

verarbeiten sowie als Recherchepartner dienen.

© Wofiir eignet sich ChatGPT?

Texterstellung: Artikel, Blogposts, Uberschriften, Produktbeschreibungen
Ideenfindung: Brainstorming, Slogans, Kampagnen, Formulierungsvorschlage
Code & Technik: HTML, CSS, JavaScript, PHP, Python, Fehleranalyse

Design & UX: Nutzer:innen-Flows beschreiben, Mockup-Inhalte erstellen
Organisation: Projektplane, To-do-Listen, Meeting-Zusammenfassungen

Bildgenerierung (Pro): Text-zu-Bild mit ,,Erstelle ein Bild von ...“

Aufbau eines guten Prompts

Ein guter Prompt ist konkret, kontextreich und zielgerichtet. Verwende am besten
diese Struktur:

Rolle: Wer soll ChatGPT sein?

Aufgabe: Was soll es tun?

Ziel: Welches Ergebnis wird erwartet?

Ton / Stil: In welcher Sprache oder Tonalitat?

Format: In welcher Form (Liste, Tabelle, Bullet Points etc.)?



https://chatgpt.com/

Beispiel:

Du bist UX-Designer:in und hilfst mir, die Struktur einer Startseite zu optimieren.
Analysiere folgenden Entwurf (Text folgt), schlage Verbesserungen vor und nenne 3
Alternativen. Bitte in lockerem Ton, als Ubersichtliche Liste.

Tipps fur bessere Ergebnisse

e Sei spezifisch: ,,Schreibe einen Teasertext fur eine Landingpage flr vegane
Snacks® funktioniert besser als ,Schreibe einen Text“.

e Gib Beispiele: ,So klingt unser Stil: Frech, modern, direkt”.
e Erlaube Ruckfragen: ,,Frag mich, wenn du mehr Infos brauchst®,
e :,Gib mir 3 Varianten mit unterschiedlichen Tonalitaten*.

e Fordere Struktur: ,,Gib mir das als Tabelle / Bullet Points / HTML-Code*“.

&) Fortgeschrittene Prompts

Ziel Prompt-Beispiel

Text umschreiben »Formuliere den folgenden Absatz freundlicher und
gendergerecht: ...

Vergleiche svergleiche die Vorteile von WordPress und Webflow in einer

anstellen Tabelle.”

Recherchehilfe »Fasse mir aktuelle UX-Trends 2025 in max. 5 Stichpunkten
zusammen.“

Bilder generieren ,Erstelle ein Bild einer schwarzen Katze auf einem

Skateboard im Comicstil.”

Code erklaren »Erklare mir diesen CSS-Code wie fur Anfanger:innen: ...




2 Nutzliche Rollen fiir Prompts

Rolle Beschreibung

Texter:in Inhalte schreiben, Headlines testen
UX-Designer:in NutzerfUhrung und Interface-Texte verbessern
SEO-Expert:in Keywords integrieren, Content optimieren
Lehrer:in / Coach Sachverhalte einfach erklaren

Redakteur:in Sprache prufen, Tonalitat anpassen

Projektmanager:in  Aufgaben strukturieren, Listen erstellen

Entwickler:in Code schreiben, debuggen, kommentieren

/. Abschluss-Tipps

Nutze Folgefragen wie: ,,Kannst du das noch kirzer machen?“- ,Wie ware es in
du-Form?“- ,,Gibt es dafur eine visuelle Idee?“

Kombiniere Tools: Perplexity - ChatGPT - Canva = Power-Workflow!






